
Дислексия: просто о важном

Простыми словами, дислексия — это особенности работы мозга, которые 
мешают ребёнку легко и быстро осваивать чтение и письмо. Это не лень, не 
недостаток ума и не результат плохого воспитания. 

Как её заметить?

Ребёнок читает медленно, по слогам, угадывает слова, путает похожие буквы 
(например, «б» и «д»), перескакивает со строки на строку, не понимает 
смысла прочитанного. Отмечается быстрая утомляемость при чтении, 
трудности с запоминанием месяцев, дней недели, таблицы умножения, 
путаница в понятиях «право-лево».

Как помочь?

Главное — понять, что дислексия не проходит сама, но при правильной 
поддержке её успешно корректируют. Усидчивость и простое «читать 
больше» здесь не помогут. Нужны специальные методы.

1.Поддержка и понимание. Никогда не ругайте ребёнка за ошибки. Он и 
так старается изо всех сил. Ваша вера в него — главный двигатель 
прогресса.

2.Специальные упражнения. Существуют эффективные методики, которые 
тренируют мозг, улучшают восприятие букв и звуков, развивают память и 
внимание.

3.Профессиональная помощь. Обращение к логопеду, который 
специализируется на коррекции дислексии, — это ключевой шаг.

Ваш следующий шаг

Если вас что-то насторожило, не ждите, что проблема решится сама собой. 
Раннее начало занятий — залог больших успехов!

Приглашаем вас на диагностику. Она поможет точно определить сильные 
стороны вашего ребёнка и области, которые требуют внимания. Вместе мы 
составим индивидуальный план занятий, который превратит обучение в 
интересную игру и подарит вашему ребёнку уверенность в своих силах.

Не стесняйтесь задавать вопросы. Ваш ребёнок уникален, и мы 
поможем ему раскрыться!

Контакты для записи на диагностику:
Учебный центр Наталии Пятибратовой «Радость моя»
+7 922 909-48-73
https://www.logofive.ru/
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